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MEDITEMOS

Amados irmaos,

Concentremo-nos no bem a fazer olvidando as questdes de

somenos importancia.

Imaginemos as flechas morticas do 6dioque lancamos retornando
a nés mesmos como o Unico alvo certeiro e concreto, vitima de nossas

proprias agoes.

O homem que concentra-se na dldvida colhe sempre indecisdes; e
a mulher que afeicoa-se a tempestades verbais no lar, colhe verdadeiros

raios de energia perigosa, destruindo o ambiente doméstico.

Meditemos no momento que passa em um so objetivo, em um sé
ideal, sem duvidas, queixas ou lamentacoes, e seremos profundamente

felizes no amor e no perdao.
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